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M A R Í A  R O J O  R O D R Í G U E Z  

INFORMACIÓN PERSONAL 

  

 

 Nacionalidad: Española 

 Fecha de nacimiento: 24/12/1986 

 Lugar de nacimiento: Sevilla 

 Nº SS: 411091045919 

 D.N.I. : 15412190-M 

 

 

FORMACION ACADÉMICA Y COMPLEMENTARIA 

  

- Titulación de la Educación Primaria y 

Secundaria Obligatoria. Colegio Nuestra Señora 

del Águila. Alcalá de Guadaira (Sevilla). 

- Título del Bachillerato: Ciencias de la Salud. 

I.E.S. ALGUADAIRA. Alcalá de Guadaira 

(Sevilla). 

- Diplomada en Nutrición Humana y Dietética. 
Promoción 2005-2008. Universidad Pablo de 

Olavide (Sevilla).  

- Idiomas: inglés y francés impartidos durante la 

educación primaria y secundaria obligatoria 

- Conocimientos de Informática: Microsoft Office 

Word, PowerPoint, Excel e Internet. Manejo del 

programa de estadística SPSS, programas 

específicos para la elaboración de historias 

dietéticas y pautas alimentarias como Dietsource y 

Dietowin. 

- Asistencia a las III JORNADAS ANDALUZAS 

DE NUTRICIÓN PRÁCTICA celebradas en el 

Instituto Europeo de la Alimentación 

Mediterránea, los días 15 y 16 de noviembre de 
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2007. 

 

- Curso sobre “LOS MENORES ATENDIDOS 

EN EL SISTEMA DE PROTECCIÓN DE 

MENORES EN ANDALUCÍA: PERFILES, 

RECURSOS Y METODOLOGÍA EN LA 

INTERVENCIÓN.” Septiembre del 2008. 

 

- Título acreditativo de preparador físico 

expedido en enero del 2009. 

- Curso sobre Experto en Nutrición de la Práctica 

Deportiva expedido por el centro de formación 

Euroinnova 2008-2009. 

- Master de Cineantropometría y Nutrición 

Deportiva por la Universidad de Valencia, año 

2012. 

- Nivel I de cineantropometría, método ISAK, 

año 2013 por SEMED/FEMEDE 

- Actualmente curso de  ayudas ergogénicas 

impartido por  SEMED/FEMEDE 

 

 EXPERIENCIA PROFESIONAL. 

  

- Animadora durante un día para la maratón del 2007 

realizada en el Estadio Olímpico de Sevilla. Por la empresa 

ALFA SERVICE SPAIN, S.L. 

- Promotora de frutas para el supermercado EROSKI durante 

el período de dos días para la empresa Ruedas Bertolin 

María Luisa en el año 2007. 

- Azafata para una campaña comercial de coca cola, por la 

empresa ALFA SERVICE SPAIN, S.L en el año 2007. 

- Catering realizados para la empresa ALFA SERVICE 

SPAIN; S.L, en el año 2007. 

-  Camarera de restaurante de comida rápida durante el 

período de 22 días por la empresa RESTAURADORES DE 

LA COSTA OESTE S.L, en el año 2007-2008. 

- Conferencias sobre La Importancia de la Nutrición en la 

Infancia y Adolescencia realizadas en el colegio San Mateo 

y        Reina Fabiola de Alcalá de Guadaira (Sevilla) en el 

año 2008.  
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- Experiencia laboral como alumna en prácticas en el 

Hospital Universitario de Valme durante el período de un 

mes en el año 2008. 

- Vendedora de textil mujer-niña-bebe en la empresa 

Decathlon de Alcalá de Guadaira durante un período de 6 

meses en el año 2009-2010. 

- Vendedora de la sección de agua para la empresa Decathlon 

de Alcalá de Guadaira durante un período de 6 meses, en el 

año 2011. 

- Vendedora de la sección de agua y azafata de caja para la 

empresa Decathlon de Alcalá de Guadaira durante un 

período de 6 meses, en el año 2012. 

- Vendedora de la sección de running para la empresa 

Decathlon de Alcalá de Guadaira durante el año 2013. 

-  Consulta propia-privada como Dietista- Nutricionista 

desde el año 2009 en Alcalá de Guadaíra 

- Colaboración como Dietista-Nutricionista para el centro 

Personal Gym que se encuentra en Alcalá de Guadaira 

(Sevilla) desde el año 2011. 

- Colaboración como Dietista-Nutricionista para el centro de 

Pies y Manos que se encuentra en Alcalá de Guadaira 

(Sevilla) desde el año 2013 hasta el año 2017. 

- Colaboración como Dietista-Nutricionista para el centro 

Ecofisio que se encuentra en Sevilla desde el año 2014 

- Colaboración como Dietista-Nutricionista para la empresa 

Trainning-Market en la sección de Nutrición Deportiva 

desde el año 2015 

 

 

 

INTERESES Y ACTIVIDADES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Carnet  de conducir: Tipo B y BTP. 

 

 


